


 Применение новых образовательных 
технологий, в том числе организация 
дистанционных лекций, в музыкальном 
колледже предполагает использование 
специализированных интернет-платформ, 
цифровых дидактических средств, 
интерактивного оборудования.



 Некоторые формы дистанционного обучения:
 Синхронное. Материал подаётся обучающимся в 

режиме реального времени через онлайн-
конференции, вебинары, консультации.

 Асинхронное. Базируется на самостоятельной 
работе обучающегося при минимальном участии 
преподавателя. Знания передаются в форме 
видеолекций, статей, презентаций и других 
материалов.

 Смешанное. Сочетает элементы синхронной и 
асинхронной форм обучения. Часть уроков 
обучающийся изучает самостоятельно, часть 
проходит под руководством преподавателя, 
который корректирует ошибки и даёт обратную 
связь.



 Некоторые ресурсы, которые используются для 
дистанционной работы в музыкальном 
колледже: 

 Сервис «Яндекс.Телемост» предназначен для 
организации видеоконференций и онлайн-
встреч.

 Сервисы Quizizz.com и Memrise.com. Содержат 
готовые тесты по искусству и позволяют 
создавать собственные тестовые задания.

 «Яндекс. Учебник» и цифровой контент
издательства «Просвещение». Платформа 
содержит актуальные электронные учебники, 
интерактивные тренажеры, вебинары, 
аудиоприложения.





 Внедрение дистанционных технологий в 
музыкальное образование способствует 
формированию творчески активной 
личности, а также мотивирует обучающихся 
к поисковой и исследовательской 
деятельности.



 Методика вокального 
исполнительства направлена на 
формирование и совершенствование 
практических навыков певческого 
голосообразования и исполнения 
художественных произведений. Она 
включает принципы, упражнения и 
подбор репертуара, а также методы 
оценки результатов обучения.



 Единство художественной и 
технической сторон. 
Выразительность вокального 
звучания достигается путём 
овладения «технологией» 
голосообразования: вокально-
техническими навыками (дыхание, 
опора звука, динамика, атака и др.).



 Вокально-технические навыки включают в 
себя следующие элементы:

 Певческая установка.

 Вокальные навыки, включая дыхание, 
дикцию, звукообразование, голосоведение 
и чистоту интонирования.

 Хоровые навыки, например, ансамблевый 
строй.



 Певческая установка — это положение, которое 
должен принять певец перед началом пения (сидя 
или стоя). Оно обеспечивает работу голосового 
аппарата, активизирует дыхательные мышцы и 
снимает напряжение звука. Правильная установка 
включает положение корпуса, головы, дыхание и 
положение рук. — это положение, которое должен 
принять певец перед началом пения (сидя или 
стоя). Оно обеспечивает работу голосового 
аппарата, активизирует дыхательные мышцы и 
снимает напряжение звука. Правильная установка 
включает положение корпуса, головы, дыхание и 
положение рук.



 Вокальные навыки включают умения, 
связанные с дыханием, звукообразованием, 
дикцией и слухом. Эти навыки 
взаимозависимы, поэтому работать над 
ними стоит параллельно. Ниже приведены 
примеры упражнений для развития каждого 
навыка.



 В хоровом пении формируются навыки, 
связанные с дыханием, интонированием, 
дикцией и ансамблем. Эти навыки 
необходимы для выразительного 
исполнения произведений и обеспечивают 
согласованность звучания всего хора.



 ЗВУКООБРАЗОВАНИЕ

 ГОЛОСОВЕДЕНИЕ

 ИНТОНИРОВАНИЕ



 ЗВУКООБРАЗОВАНИЕ В ПЕВЧЕСКОМ 
ПРОЦЕССЕ — ЭТО ПРОЦЕСС ОБРАЗОВАНИЯ 
ПЕВЧЕСКОГО ГОЛОСА, ТО ЕСТЬ ЗВУКА 
ОПРЕДЕЛЁННОЙ ВЫСОТЫ, СИЛЫ И ТЕМБРА. 
ОН СВЯЗАН С РАБОТОЙ ДЫХАТЕЛЬНОГО И 
ГОЛОСОВОГО АППАРАТОВ, НАХОДЯЩИХСЯ 
ВО ВЗАИМОДЕЙСТВИИ И УПРАВЛЯЕМЫХ 
ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМОЙ.





 Колебания голосовых связок под действием струи 
выдыхаемого воздуха. От частоты колебаний связок 
зависит высота звука и диапазон певческого голоса.

 Усиление звука благодаря резонаторам — полостям 
организма, в которых звук, возникающий в голосовой 
щели, приобретает силу и окраску (тембр). Различают 
верхний (головной) и нижний (грудной) резонаторы.

 Атака звука — степень и характер включения в работу 
голосовых связок в начале пения. Различают три вида 
атаки: твёрдая, мягкая и придыхательная.



 Гортань — генератор звука, в ней сосредоточены 
главные вокальные составляющие: высота, сила, 
тембр.

 Голосовые связки — находятся на слизистой 
оболочке гортани, воздух, выталкиваемый 
лёгкими, встречает на своём пути сомкнутые 
связки и приводит их в колебательное движение.

 Мягкое небо — подвижное, при зевке 
поднимается вверх, благодаря этому звуки 
становятся более округлыми и тембрально
окрашенными.



 Вдох должен быть активным, но спокойным, 
вдыхать надо через нос. При быстрых темпах 
можно дышать через нос и рот 
одновременно.

 После вдоха дыхание на мгновение 
задерживается — именно в этот момент 
происходит смыкание голосовых связок, 
которые преграждают путь выдыхаемому 
воздуху.

 Выдох всегда длиннее, чем вдох, должен 
соответствовать длительности певческой 
фразы.



 В правильном звукообразовании 
важен вокальный слух — способность 
различать качество звука. Некоторые 
функции вокального слуха:

 Оценка тембра певческого голоса с точки 
зрения способа его производства.

 Оценка динамического диапазона голоса, 
нюансировки в процессе исполнения 
вокального произведения.

 Оценка плавности регистровых 
переходов при смене высоты тона.



 Голосоведение в процессе пения включает в 
себя различные аспекты, связанные с 
работой голосового аппарата и 
формированием певческого звука.

 Некоторые элементы голосоведения в 
пении:

 Формирование гласных.

 Головное резонирование

 Пение на legato

 Выработка правильного звуковедения



 Голосовой аппарат — это сложный 
анатомо-функциональный комплекс, 
который состоит из трёх основных отделов: 
генераторного (гортань), энергетического 
(трахея, бронхи, лёгкие, диафрагма) и 
резонаторно-артикуляционного. Для 
правильного использования голосового 
аппарата необходима «постановка голоса» 
— выработка чёткой скоординированности
в работе всех отделов.



 Формирование гласных. Гласные являются 
«носителями» вокального звука и занимают 
почти всю длительность интонируемого 
звука. От правильного формирования 
гласных зависит художественная ценность 
певческого голоса.



 Головное резонирование. Обеспечивает 
яркость, полётность голоса, его 
неутомимость и долговечность. Для этого в 
голосовом аппарате создают определённые 
технические условия: достаточно открытую 
глотку, прикрытый и округлённый звук, 
мягкую атаку звука и т. д..



 Пение на legato.Это плавное, непрерывное пение, при 
котором гласные плотно соединены между собой.
Некоторые особенности пения на легато:

 Гласные пропеваются протяжно, а произношение 
согласных должно быть точным и быстрым.

 Расчленённость смежных звуков и слогов должна 
быть минимальной. Несмотря на изменение высоты 
звука и различие в произношении гласных и 
согласных.

 Наиболее благоприятные условия для исполнения 
легато возникают при пении с закрытым ртом либо 
на гласный звук (вокализ).

 Спокойное, плавное и постепенное движение 
мелодии облегчает выполнение легато, а 
скачкообразное — значительно осложняет его.



 Для достижения хорошего легато 
необходимо уделять внимание дыханию и 
контролю голоса. Глубокое и регулярное 
дыхание помогает поддерживать 
стабильность звука, а контроль над голосом 
позволяет мягко переходить от одной ноты к 
другой без резких скачков или прерываний.

 Также важно уделять внимание артикуляции 
и фразировке. Чёткое произношение слов и 
правильное разделение фраз помогают 
создать естественный и связный поток звука.



 Выработка правильного звуковедения связана с 
умением управлять рефлекторными 
процессами мышечных движений, работой 
психики и моделированием певческого звука. 
Оно зависит от работы дыхательного и 
голосового аппаратов, находящихся во 
взаимодействии и управляемых центральной 
нервной системой. Упражнение или 
музыкальную фразу необходимо петь так, 
чтобы звук всё время оставался в одной 
позиции, вибрато оставалось устойчивым при 
плавном переходе от ноты к ноте.



 Наблюдать за качеством тембра голоса

 Контролировать ровность преодоления 
переходных тонов

 Сохранять светлую и звонкую окраску звука

 Следить за низким положением гортани

 Выравнивать гласные

 Работать над произведением как над 
единым целым



 Наблюдать за качеством тембра голоса при 
пении на средних примарных тонах. Тембр 
должен быть приятным, звук — округлым, 
не перекрытым, но и не «белым» —
открытым.



 Контролировать ровность преодоления 
переходных тонов между регистрами без 
каких-либо провалов между ними. Не 
позволять голосу изменяться или ломаться.



 Сохранять светлую и звонкую окраску 
звука. Тёмная и блеклая окраска делает 
звук глухим и тусклым.



 Следить за низким положением гортани, 
ложечкообразной формой языка, высоким 
положением мягкого нёба.



 Выравнивать гласные. Полезно петь 
вокальную партию произведения по 
фразам, по предложениям, только на 
гласных звуках, исключив произношение 
согласных.



 Работать над произведением как над 
единым целым. Исполнять его полностью, 
стремясь показать динамическое развитие 
произведения со стремлением к главной 
эмоциональной кульминации и выполнять 
при этом все внутрифразовые кульминации.



 Интонирование (интонация) в вокале — это 
чистота и точность воспроизведения высоты 
звука, а также его эмоциональная окраска. 
В отличие от речи, где тон меняется 
произвольно, в пении интонация 
подчиняется законам музыки: нотам, ладам 
и гармонии.



 Технический — точное соответствие 
исполняемой ноты заданной высоте.

 Художественный — использование 
микроподстроек для передачи эмоций 
(например, намеренное занижение ноты в 
блюзе).



 Эстетика — фальшивые ноты разрушают 
восприятие даже технически сложного 
исполнения.

 Эмоции — микродевиации высоты (на 10–
20 центов) делают звук живым. Например, в 
джазе интонация намеренно «плавает», 
создавая эффект импровизации.

 Ансамбль — в хоре или дуэте неточность 
одного певца нарушает гармонию.



 На интонацию влияют, например:

 Музыкальный слух — способность слышать и 
воспроизводить ноты.

 Дыхание — недостаток воздуха заставляет 
«плыть» высоту.

 Мышечный контроль — напряжение в гортани 
или челюсти искажает звук.

 Эмоции — волнение, усталость или болезни 
связок снижают точность.

 Акустика — в залах с сильной реверберацией 
сложнее контролировать интонацию.



 Для развития навыка интонирования в вокале 
рекомендуется:

 Упражнения для слуха — петь гаммы, арпеджио и 
интервалы под фортепиано, сверяя высоту.

 Технические тренировки — петь длинные ноты, 
удерживая стабильность звука (упражнение 
«сирена»), плавно скользить между нотами, 
останавливаясь на целевых звуках.

 Пение вместе с инструментом — играть на гитаре, 
фортепиано или другом инструменте и петь вместе 
с ним, чтобы научиться подбирать правильные ноты 
и согласовывать голос с инструментом.

 Запись своего пения — использовать диктофон или 
камеру, чтобы отслеживать прогресс и объективно 
оценить звучание голоса.



 Некоторые ошибки, которые мешают 
интонированию:

 «Плоский» звук — неточность из-за 
недостаточной поддержки диафрагмы, 
решение — упражнения на опору.

 Копирование автотюна — искусственное 
подражание роботизированному звуку, 
решение — фокусироваться на 
естественности.


